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Una riflessione
dell’ Unita di Ricerca SIPPed «Cambiamenti»
«Genitori oggi: quale percezione della Salute?»

Danno voce all’ Unita :
dott. Antonio Carollo, coordinatore
dott.ssa Eugenia Di Grigoli, coordinatrice
dott.ssa Mariangela Marceca

con il contributo di dott.ssa Maria Federica Testa
Corsista Master «Psicologo pediatrico: uno
Psicologo di base per il Materno Infantile»



Questi sono dei genitori ?



Sono sposati ? Sono una . :
P Si stanno proteggendo dai

coppia di fatto ? Una coppia Sono minacciati? O sono 0 oo lor
adottiva? Una coppia che ha  coloro che percepiamo b! tl. , !
fatto la PMA ? come minaccia? Camblamento :

Hanno paure? Hanno speranze ?

Sono italiani? Sono stranieri?

Questi sono dei genitori .. nel 2019 ..

Hanno un lavoro precario e
qguesto li condiziona nelle

scelte?
Hanno dipendenze da cui non

riescono a liberarsi ? Temono
ne possano avere i loro figli?

Sono «sufficientemente» buoni ??



2 video stimolo ..




" Ospite inquietante ...

Il Nichilismo, chiamato ospite inquietante, ha invaso la
vita degli adolescenti che, se “interrogati”, non sanno
descrivere il loro malessere perché ormai hanno
raggiunto quell'analfabetismo emotivo che non consente
di riconoscere i propri sentimenti e soprattutto di
chiamarli per nome.

(U. Galimberti «l’ospite inquietante»)




Il complesso funzionamento della societa
moderna produce inevitabili ripercussioni sulla
genitorialita: alcune funzioni di sostegno allo
sviluppo si sono complicate e altre necessitano
una maggiore attenzione rispetto al passato. Di
conseguenza, il sostegno all'attuale complessita
genitoriale si fonda sulla possibilita di individuare
le competenze genitoriali presenti in madre e
padre, ed eventualmente anche in altre figure
familiari di supporto, in modo da poter potenziare
o rendere flessibili quelle che risultano
maggiormente importanti in alcune particolari
condizioni di vita e nelle specifiche fasi evolutive
attraversate dai figli.



La famiglia oggi ...

Le reti sociali naturali e i legami tra individui, famiglie,
scuole e altri sistemi sociali all’” interno della comunita, che
hanno tradizionalmente fornito una rete sicura, in molti casi
non esistono piu e non sono piu fra loro interconnessi.




Genitorialita oggi ...
|perinvestimento affettivo;
o Idealizzazione del figlio

o Fatica ad esercitare la funzione normativa.




Funzioni della genitorialita ...

Q Funzione Protettiva
Q Funzione Affettiva
0 Funzione Regolativa
a Funzione Normativa
Q Funzione Predittiva

Q Funzione Rappresentativa




AGENZIE TERRITORIALI A SOSTEGNO DELLA
GENITORIALITA’

Q ASP, UFFICIO ED. ALLA SALUTE delle
Aziende Ospedaliere

SCUOLA

ENTI RELIGIOSI

ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO
ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE
SERVIZI SOCIALI
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83 partecipanti, egualmente
suddivisi tra uomini e donne,
con eta media di 36 anni




La famiglia di oggi e composta da....

- Un uomo e una donna coniugati con fede e
ﬁgli b 118 %
] D 3 nit | : stesso sesso e




Correlazioni interne

Correlazione diretta tendente alla

 significativita

litori dello stesso sesso e

2 e figli» (crlz 0.71)
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Confronto fattori incidenti su benessere
psicologico personale e della comunita

1- presenza di etnie diverse Titolo del grafico
20,84 % ; 37,34%
2- precariato/assenza di lavoro

(e AN e

63,85 % ; 69,87%
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Correlazioni: tendenze significative ...

Vi € una significativa correlazione tra la percezione della crisi economica globale come fattore influente
nella comunita di appartenenza e precariato di lavoro come fattore che incide nella comunita stessa (crlz.
0.83) e nel proprio benessere personale (criz. 0.60)

Vi e una tendenza a correlazione diretta tra la presenza di etnie diverse come fattore influente nel
benessere personale e di comunita (crlz 0.51), sia in positivo che in negativo; chi lo ritiene un fattore
negativo a livello comunitario tende a vederlo cosi anche a livello personale; chi lo vede come elemento di
posti\‘/ité, tende a percepirne anche elementi positivi per sé.
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Forme di dipendenza percepite come piu
diffuse ...

* Sostanze psicotrope 26.5 %
‘Siltilizzo diinternet 40.9 %
i720 lllilare 46.9 %

7.2%
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Come tutte le cosiddette “nuove
dipendenze”, anche la “cellularomania”
tende a innestarsi ed a manifestarsi
soprattutto in relazione agli aspetti piu fragili
della persona.

Se, ad esempicﬁ?’a persona ha dei problemi di

r'sone con
confronti

per gestlre i bisogni emo IVI




L'uso dei mezzi informatici incide
notevolmente sui nostri processi cognitivi ed
emotivi.

Il nostro modo di pensare viene trasformato
da analogico, strutturato, sequenziale e
referenz@;e In generico, vago, globale, olistico

s» G. Sartori, 2007)

>

(«Homo




3 percezione in merito alla vaccinazione nei
vambini...

- Da verificare da caso a caso 3,61 %

A Dannosa 0 %
A Non utile 0 %

- Utile, ma troppo rischiosa 2,40 %

Utile, ma non indispensabile 1,20 %

Indispensabile, non obbligatoria, su base volontaria 14,45 %

Indispensabile e quindi da rendersi obbligatoria 59,03 %



Sulla base della sua esperienza, il pediatra di famiglia e ....

45,00%

Il medico di riferimento per la gestione di un 40,00%

bambino, a livello burocratico e nei fatti 43,37% .
Il medico di riferimento per la gestione di un
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A suo awviso, I'uso di social network nell’infanzia ... influisce su..
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Sviluppo Cognitivo Sviluppo Emotivo Va bilanciato dalla
: PR, 2,4 7% . t13,2% +6% gestione dei
- -457% gt = 38,5 o W . -168% -36,1% genitori

No mfluenia 1,2%  Noinfluenza2,4%  No influenza 6 % No influenza 7,2% 48,1 %



Correlazioni interne ad influenza di utilizzo social network
nell’infanzia
* Tendenza ad una correlazione positiva tra -

la percezione di una «Influenza negativa ...
su sviluppo identita» ed una percezione .

di «Influenza hegativa su sviluppo delle

relazioni» (crlz 0.55) .

denza ad una correlazione positiva tra .....

ercezione di «no influenza nello

/Iluppo relazionalexse d. una percezione
o influenza nello sviluppo emotivo» I

0,00%



A suo avviso, l'uso di social network nell’infanzia ... influisce su..
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45,00%

40,00%

Sviluppo Cognitivo Sviluppo Emotivo Va bilanciato dalla
+10,8 % +4,8% gestione dei
- -16,8% -28,9,1% genitori

'hfiuenza 13,2 % No influenza 9,6% 44,5 %



Correlazioni interne ad influenza di utilizzo social network in
adolescenza

* Si evidenzia una tendenza ad una o
correlazione positiva tra la percezione di
una «Influenza negativa nello sviluppo
emotivo», SI«
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Un confronto tra le due dimensioni percepite ...

serie2

l"-

Sviluppo Cognitivo Sviluppo Emotivo  Va bilanciato dalla
gestione dei
genitori

Seriel



Correlazioni tra item relativi ad influenza di utilizzo social
network in infanzia e corrispettivi in adolescenza

Correlazione positiva significativa (crlz 0.83) tra «non influisce su sviluppo emotivo» in infanzia e
corrispettivo in adolescenza
Correlazione positiva tra :

«influisce in negativo nello sviluppo emotivo» in infanzia e suo corrispettivo in adolescenza (crlz
0.76)

«va bilanciato dalla gestione dei genitori» in infanzia e suo corrispettivo in adolescenza (crlz 0.65)
«influisce in positivo nello sviluppo cognitivo» in infanzia e suo corrispettivo in adolescenza (crlz
0.64) -

«influisce in ﬂggatlvo newlluppo relazionale» in infanzia e suo corrispettivo in adolescenza (crlz.
0.63) ¢

Tendenza ad una correlazione positiva tra :

«influisc
0.56)
«influisce in negativo nello sviluppo delle relazioni» in infanzia e «influisce in negativo nello
sviluppo emotivo» in adolescenza (crlz 0.55)

‘negativo nello sviluppo dell’identita» in infanzia e suo corrispettivo in adolescenza (crlz




Quale prevenzione ?
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