E’ possibile resistere all'arte? E perché?
Questo quesito, con la sua risposta, non e
possibile resistere all'arte,
sembra costituire il fondamento dell'uso delle

Arti in Psicologia, dalla presa in carico di donne

in gravidanza al supporto agli adolescenti.
Si tratta di un uso che non solo é trasversale ai
diversi soggetti presi in carico dall'intervento
dello psicologo, ma si presta a tutti i setting
della professione e alle diverse prospettive di
prevenzione, riparazione e riabilitazione.
Partendo da tali considerazioni, quest'anno il
S.L.P.Ped. Salus intende focalizzare I'uso del
canto, della danza, della narrativa, del teatro,
proprio in contesti specifici di prevenzione,
riparazione e riabilitazione, affrontando anche
la contestualizzazione di tale uso per quanto

attiene ad alcune condizioni di disfunzionalita,
come il bullismo, l'autolesionismo e le forme
estreme di ritiro sociale.
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Prevenire, Riparare,
Riabilitare
attraverso I’Arte:
l'uso delle Arti in
Psicologia
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PROGRAMMA

ore 8:45 - Registrazione dei partecipanti
Video: Lettera a una nuova vita
ore 9:00 - Saluti Istituzionali

e Fra Luigi Dr. Gagliardotto o.h., M.R.P. Superiore
Provinciale

e dott. Filippo Anelli, Presidente FNOMCeO
e dott. David Lazzari, Presidente CNOP

e prof. Marco Bonito, Direttore U.O.C. Ostetricia e
Ginecologia, San Pietro Fatebenefratelli-Roma
Segretario A.0.G.O.1.

e dott.ssa Rita Monaco, Referente Scuola Infermieri San
Pietro Fatebenefratelli-Roma

Introduce e coordina: prof. Vassilios Fanos, Presidente S.I.P.Ped.

ore 9:30 I SESSIONE

Nel sentiero della vita

“Ninna nanna” a cura del pianista compositore
Ludovico Mammola

- Respirare per la vita: [’utilizzo del training autogeno
respiratorio nella preparazione al parto, P. Shardellati

- La nascita e I’allattamento nell’arte: risvolti psicologici,
V. Fanos

- L’estetica in oncologia. Come cambia il corpo nella malattia
e come sviluppare una nuova prospettiva, P. Shardellati

- Raccontare attraverso la narrativa la sofferenza e la fase
terminale, M. Jankovic

Introducono e coordinano: G. Biondi € A. Carollo
ore 11:00 - Coffee break

ore 11:15 II SESSIONE

Raccontare, cantare, danzare...
Racconto di una madre in scena:

Pamela Villoresi racconta il personaggio di Irina (“Seagul
Dreams”, da “Il Gabbiano”, Checov)

- “Raccontarsi attraverso il corpo” - Percorso di formazione degli
operatori nei Servizi, S. Marotta- G. Perricone- C. Polizzi

-Carpe Diem: esperienza di corso di fotografia con
affiancamento terapeutico, M. De Sole

- L’arte terapia si veste di danza nella prevenzione e nella cura,
S. Alessandrini - B.C. Guarneri

- Il Neurocanto: I ritmi vibrazionali dell’arte che cura
M. De Fonzo-M. D Oria

Introducono e coordinano: M. Bonito, M.R. D’ Anna e A. Donzelli
ore 13:00 - Lunch

ore 14:00 WORKSHOP

Introducono e presentano: M. Jankovic, G. Perricone e C.Polizzi

Video: Il monologo di Tiziano Ferro
“Le parole hanno un peso"

Sessione Bullismo
Video: Monologo sul bullismo
Paola Cortellesi con Marco Mengoni
Game over...un gioco che fa male
A. Donzelli- G. Giannone -G. Milone
Attori: M.C. Aldisio- G. Brancato-R. Furno

Sessione Ritiro Sociale
Video: Pinguini Tattici Nucleari- Hikikomori
Il ritiro sociale tra arte e metodo: un’esperienza laboratoriale
D. M. Azzarello—A. Carollo—M.P. Ciarelli

Sessione Autolesionismo
Video: Ermal Meta feat Elisa - Piccola Anima

L’uso dello scenotest riadattato nell’autolesionismo
preadolescenziale, G. Biondi— P. Shardellati

ore 16:30 - Riflessioni conclusive sui workshop: a cura dei
conduttori delle attivita

ore 17:00 - Conclusioni: V. Fanos, M. Jankovic, G. Perricone

Faculty

-Aldisio Maria Carla, docente, attrice Centro di produzione e
formazione teatrale “On the rainbow” production

-Alessandrini Sabina, psicologa, psicoterapeuta espressiva,
socia S.I.P.Ped. Bologna

-Azzarello Delia Maria: psicologa, psicoterapeuta, socia
S.I.P.Ped. Palermo

-Biondi Giovanni: psicologo, psicoterapeuta, gia Direttore
dell’U.O.C. di Psicologia pediatrica e gia Responsabile
dell’Ambulatorio e del DH di valutazione dello sviluppo infantile -
Ospedale Bambino Gesu, socio S.I.P.Ped. Roma

-Brancato Giuseppe: attore Centro di produzione e formazione
teatrale “On the rainbow” production

-Carollo Antonio: psicologo, psicoterapeuta, ASP Palermo,
socio S.I.P.Ped. Palermo

-Ciarelli Maria Paola: psicologa, psicoterapeuta, psicologa
pediatrica, socia S.I.P.Ped. Pescara

-D’Anna Maria Rosa: ginecologa, gia Direttore UOC Ostetricia e
Ginecologia Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli, Palermo,
socia S.I.P.Ped. Palermo

-De Fonzo Mirella: docente universitaria specializzata in
Psicologia, Presidente Centro di Neurocanto, Milano

-De Sole Marilena: psicologa Ospedale San Pietro
Fatebenefratelli, Roma

-Donzelli Auwrora: psicologa, psicoterapeuta, gia dirigente
psicologo distretti Augusta Lentini ASP Siracusa, Vicepresidente
S.I.P.Ped.

-D’Oria Maria: cantoterapeuta, psicologa clinica, Genova
-Fanos Vassilios: prof. ordinario di Pediatria Universita di
Cagliari, Direttore Scuola di Specializzazione in Pediatria, Direttore
UOC Patologia e TIN, Puericultura e nido Azienda Ospedaliera
Universitaria Policlinico Cagliari, Presidente S.I.P.Ped

-Furno Roberta: direttrice Centro di produzione e formazione
teatrale “On the rainbow” production

-Giannone Giuseppa: psicologa, psicoterapeuta, socia S.I.P.Ped.
Palermo.

-Guarneri Bina Claudia: psicologa, psicoterapeuta, psicologa
pediatrica, ASP Palermo, socia S.I.P.Ped.Agrigento,

-Jankovic Momcilo: onco-ematologo pediatra Ospedale S.
Gerardo di Monza, Past President S.I.P.Ped

-Mammola Ludovico: pianista, compositore - Conservatorio
Santa Cecilia

-Marotta Susanna: psicologa, psicoterapeuta, AOOR Villa Sofia
- Cervello, Palermo, socia S.I.P.Ped. Palermo

-Milone Gabriella: psicologa, psicoterapeuta ASP Ragusa,
Lentini (SR), socia S.I.P.Ped. Siracusa

-Monaco Rita: referente Scuola Infermieri San Pietro
Fatebenefratelli-Roma

-Perricone Giovanna: Garante dei diritti dell’infanzia e
dell’adolescenza— Comune di Palermo, gia prof. associato
Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione e Psicologia pediatrica,
Universita degli Studi di Palermo; Past President S.I.P.Ped.

-Polizzi Concetta: prof. associato di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione e di Psicologia pediatrica, gia Coordinatore Master
di II livello in Psicologia pediatrica, Universita degli Studi di
Palermo; Consigliere Consiglio Direttivo S.I.P.Ped.

-Sbardellati Paola: psicologa, psicoterapeuta, Ospedale San
Pietro Fatebenefratelli, Roma

-Villoresi Pamela: attrice, direttore Teatro Biondo Palermo





