
IlServiziooffreinterventidinaturapsicologicae psicoterapeutica, 

con un format di n. 8 incontri, rivolti a:

bambini, preadolescenti, adolescenti, giovani adulti, genitori, donne in

gravidanza o nel postpartum, coppie di genitori, famiglie,operatorisanitari,

sociali ed educativi.

È prevista lacollaborazioneconIstituzioni

(Sanità,ServiziSociali,Scuola,Enti locali,Associazionismo…)

per

INFOPOINT

3669396334

dal lunedì al venerdì:  
9:00 - 12:00 / 15:00 - 19:00
Sarai richiamato entro un’ora

Direzione:Prof.ssaConcettaPolizzi

Servizio Lègami/Legàmi
Un Servizio Prossimale di Comunità

erogato con quote solidali
oltre il Pronto Soccorso Psicologico

Se pensi di avere bisogno  
di un supporto psicologico  

per affrontare un
momento critico della tua vita

CHIAMA IL SERVIZIO!

… uscire dalla spirale del bisogno  

verso i percorsi

della possibilità

AFFIANCARESOSTENERE

CURARE ORIENTARE

ACCOMPAGNARE

Un Modello di Servizio di 
supporto psicologico innovativo e 
garantito da evidenze scientifiche

www.sipped.it

serviziolegami@gmail.com

http://www.sipped.it/
mailto:serviziolegami@gmail.com


Servizio Lègami/Legàmi

PER PRENDERE IN CARICO LE SEGUENTI  

PROBLEMATICHE:

ansia, depressione, attacchi di panico, disturbi dello sviluppo e della

crescita, disturbo traumatico dello sviluppo,disturbi dell’ adattamento, 
problematiche della competenza genitoriale e della coppia genitoriale,  

Procreazione Medicalmente Assistita, interruzioni terapeutiche di 

gravidanze,disturbi della condotta e delle dipendenze, disturbi

dell 'alimentazione, patologie rare, cronicità,nascite pretermine.

ATTRAVERSO
Gli psicologi e gli 

psicoterapeuti
che risponderanno dalle 
diverse Regioni italiane:

Viviana Beninati 
Cabiria Cacciatore

Giuseppa Calandrino 
Antonio Carollo 
Flavia Caturano 

Mariapaola Ciarelli 
Manuela Ciarla

Caterina De Luca 
Giovanna Di Natale 

Aurora Donzelli 
Valentina Fontana

Claudia Bina Guarneri
Angela Perri

Giovanna Perricone 
Concetta Polizzi

Gruppo Monitoraggio: 

Flavia Caturano, Valentina Fontana

con il supporto di

Nicolò Billeci



Servizio Lègami/Legàmi

- Accoglienza e Orientamento da
parte dell’Infopoint telefonico
(1° incontro): l’Infopoint attraverso uno
psicologo specializzato accoglie, ascolta
ed orienta l’utente che ha chiamato,
affidandogli un professionista che lo
prenderà in carico e creando il contatto
con questi.

- Intervento di supporto psicologico
(dal 2° all'8° incontro), laddove gli
ultimi due incontri svolgono una funzione
di sostegno e accompagnamento
dell'utente nel possibile percorso di
cambiamento e quindi, nell'affrontare in
modo diverso gli eventi della
quotidianità.

* Laddove necessario, l’utente potrà essere
orientato verso percorsi di psicoterapia breve 

(max 8/10 incontri).

Si tratta di un intervento
articolato in 8 incontri, 

così organizzati:
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