
Giornata di Studio 

Lente di ingrandimento,  

Bussola, Rosa dei venti. 

Prendere in carico 

il malessere degli adolescenti:  

visioni, progetti e monitoraggio nell’azione 

di prossimità 

 

 

Auditorium 

Istituto Salesiano Gesù Adolescente 

Via Evangelista di Blasi, 102/A 

Palermo, 11 Ottobre 2023 

h. 8:30– 18:00 

 

 

 

 

 
Una Buona “Lente di Ingrandimento” gestita con 
metodo, un progetto “Bussola” e una “Rosa dei Venti” 
per rileggere fatti e misfatti, reati che coinvolgono 
adolescenti e giovani adulti.  
È importante sottolineare che il malessere 
adolescenziale va identificato come una condizione di 
fragilità dei ragazzi, costituita da disregolazione 
emotiva e cognitiva, mancanza di limiti e confini, 
scarso senso di responsabilità, non accettazione delle 
trasformazioni del corpo, fuga nel mondo virtuale, 
relazioni con una competenza genitoriale omissiva; 
questa fragilità diventa l’humus che può portare ad un 
rischio di vulnerabilità, con lo sviluppo di 
psicopatologie, dipendenze, forme critiche di ritiro 
sociale, violenza con mancanza di riconoscimento della 
dignità dell’altro, fuga nel mondo virtuale, senso del 
possesso estremo nella relazione con l’altro. In tal 
senso e secondo questa visione, il Garante ha promosso, 
tra le altre iniziative, alcune azioni concentriche, quali 
la promozione di Centri di Orientamento alla Vita nelle 
otto Circoscrizioni della città, rivolte agli adolescenti.  
L’iniziativa gestita con l’Asp, Comune di Palermo, la 
S.I.P.Ped. e alcune scuole di specializzazione (Aleteia - 
Istituto Superiore per le Scienze Cognitive; Centro 
Studi Relazionale Mediterraneo (C.S.R.M.) Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemica e 
Relazionale; CIPA - Centro Italiano di Psicologia 
Analitica; I.I.P.P. Istituto Italiano di Psicoterapia 
Psicoanalitica; Istituto di Gestalt H.C.C.; IIPG - Istituto 
Italiano di Psicoanalisi di Gruppo) 
Tra le azioni concentriche:  

 la formazione degli operatori dei Servizi alla gestione 
della tecnica del Child Neglect Assessment (tecnica 
validata dalla Società Italiana di Psicologia 
Pediatrica) per sostenere la competenza genitoriale 
omissiva 

 un’intervista rivolta a studenti di scuole secondarie di 
secondo grado, rappresentative delle otto 
circoscrizioni, sulla rappresentazione delle forme 
estreme di ritiro sociale (dal 5/10/2023) 

 una giornata (06/11/2023) rivolta alla Scuola e al 
territorio sulla rappresentazione scientifica ed 
interistituzionale del malessere adolescenziale e la 
relativa pratica da avviare con gli alunni 

 un training per l’autoregolazione delle emozioni  

 l’attivazione di Cantastorie dei diritti dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza nelle Circoscrizioni ed Agorà 
territoriali gestite dai giovani con i giovani. 

 

 

 

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

Coordinatore: dott.ssa Delia M aria Azzarello 

 

Lo Staff:  

dott.ssa Stella Silvia Veneziano Broccia 

dott.ssa Vincenza Di Grigoli 

dott.ssa Maria Dorothy Lupo 

dott.ssa Elena Pipitone 

 

CONTATTI 

Telefono: 091/7404180 

Email: eventigarante@gmail.com 

 

E’ prevista iscrizione, entro l’08/10/2023 e fino ad 

esaurimento dei posti, inviando richiesta all’indirizzo 

indicato. 

Gli iscritti  riceveranno coupon da esibire 

all’ingresso. 

Comune di Palermo 

Garante dei diritti dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

GDIA Palermo 



PROGRAMMA 

ore 8:30 - Registrazione dei partecipanti  

ore 9:00 - Saluti Istituzionali 

Introduce e coordina: G. Perricone  

ore 9:45                     I Sessione    

Inquadramento della problematica 

Saluti Istituzionali di settore: G. D’Agostino 

Le direzioni regionali per la presa in carico del 
malessere adolescenziale 
  N. Albano 

La complessità di una condizione di vita  
  G. Biondi 

La legge 176 a supporto della presa in carico 
del malessere degli adolescenti 
  G. Perricone 

Noi oggi  
  Consulta Provinciale degli Studenti di Palermo 

Aspetti etici 
  E. Vergani 

Introduce e coordina: G. Vecchio 

ore 11:15 Pausa 

ore 11:30                  II Sessione 

La lente di ingrandimento: 
Alcune dimensioni del malessere adolescenziale 

Saluti Istituzionali di settore: V. Fanos 

Il corpo in adolescenza  
  G. D’Agostino 

L’assenza di limite nel digitale  
  A. La Marca 

Dal branco al gruppo evolutivo 
  M. Gentile 

Adolescenti e genitori nella postmodernità 
  A.M. Di Vita 

Un altro progetto di vita 

  G. Zanniello 
 

Introducono e coordinano: C. Noto e F. Pedone 

ore 13.00 Pausa 

 

-Albano Nuccia Assessore della Famiglia, delle Politiche Sociali e del Lavoro– 
Regione Siciliana 

-Arcidiacono Evelina Psicologa, psicopedagogista Progetto Dispersione 
Scolastica, Componente Gruppo EIAM- Consulente U.S.R  

-Arena Gaetana - Responsabile ASAM 

-Assessorato Attività Sociali Comune Palermo– A. Scuzzarella 

-Beninati Viviana - Psicologo, psicoterapeuta– coordinatore Centro Territoriale 
di Palermo Fondazione S.O.S.– Il Telefono Azzurro  ETS 

-Biondi Giovanni - Psicologo, psicoterapeuta, già Direttore dell’U.O.C di 
Psicologia pediatrica. già Responsabile Ambulatorio e DH Valutazione sviluppo 
infantile. Ospedale Bambino Gesù. Roma , Socio S.I.P.Ped. 

-Carollo Antonio - Psicologo, psicoterapeuta, AOOR Villa Sofia - Cervello, 
Palermo, Socio S.I.P.Ped 

-Catalano Anna Maria Dir igente scolastico Istituto Superiore “S. Cannizzaro”  

-Consulta Provinciale degli Studenti di Palermo 

-D’Agostino Gaetana -Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Siciliana 

-D’Anneo Girolamo-Responsabile U.O. Studi e Ricerche Statistiche -Comune di 
Palermo 

-Di Vita Angela Maria - Professore in quiescenza Università degli Studi di 
Palermo 

-Esposito  Lorena– Assistente Sociale Comune di Palermo- Psicologo 
Psicoterapeuta Giudice Onorario Tribunale per i Minorenni Palermo 

-Ferrara Gabriella - Professore Università degli Studi di Palermo 

-Forcieri Sergio - già Vice Segretar io Generale– Comune di Palermo 

-Garofalo Concetta - USR Ufficio I Ambito Ter ritoriale di Palermo 

-Gentile Maurizio-Direttore Nazionale Training Istituto Italiano Psicoanalisi di 
Gruppo -Direttore Scuola di specializzazione in Psicoterapia IIPG– Palermo 

-Giannone Giuseppa– Psicologo, psicoterapeuta, Palermo. Socio S.I.P.Ped. 

-Giostra Andrea– Psicologo, psicoterapeuta, criminologo, scrittore 

-La Marca Alessandra– Professore Università degli Studi di Palermo.   

-Lo Giudice Milena– Pediatra di famiglia, membro Comitato Bioetica Società 
Italiana di Pediatria  

-Noto Concetta– Direttore U.O.C. Sviluppo e  Gestione dei Progetti Sanitari- ASP 
Palermo  

-Pace Francesco– Professore Università degli studi di Palermo, Presidente SIPLO.  

-Pedone Francesca Professore Università degli studi di Palermo 

-Perricone Giovanna- Garante dei dir itti dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Comune di Palermo, professore in quiescenza Università degli studi di Palermo 

-Polizzi Concetta– Professore Università degli Studi di Palermo, Consiglio 
Direttivo S.I.P.Ped  

-Riggi Don Arnaldo - Direttore Istituto Salesiano “Gesù Adolescente”  - 
Presidente dell’Associazione Cnos/Fap Sicilia, Centro nazionale Opere Salesiane  

-Sciandra Mariangela Professore Università degli Studi di Palermo 

-Vecchio Giuseppe- Autorità Garante dei Dir itti dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza Regione Siciliana 

-Vergani Emilio– Docente LUMSA S. Silvia Palermo  

-Virciglio Ilaria- Dirigente Scolastico Istituto Superiore  “F. Ferrara” Palermo  

-Zanniello Giuseppe Professore in quiescenza Università degli Studi di 
Palermo 

 

-Le Otto Circoscrizioni del Comune di Palermo 

 

Aleteia - Istituto Superiore per le Scienze Cognitive /CIPA - Centro Italiano 
di Psicologia Analitica/Centro studi relazionale mediterraneo (C.S.R.M.) 
Scuola Psicoterapia Sistemico- Relazionale/I.I.P.P. Istituto italiano di 
psicoterapia psicoanalitica/IIPG - Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo/
Istituto di GESTALT H.C.C. 

ore 14:00                      III Sessione 

Tavola rotonda  

La Bussola: Quale progetto/Buona Pratica 

Saluti Istituzionali di settore: G. Ciulla 

Interventi: 

 E. Arcidiacono 

 A. Giostra 

 V. Beninati 

 M. Lo Giudice 

 G. Arena 

 G. D’Anneo –C. Polizzi– M. Sciandra– C. Garofalo 

 L. Esposito 

Introducono e coordinano: A.M. Catalano - Don A. Riggi 

 

ore 16:00                    IV Sessione 

Progetti Unità Organizzativa Garante 

Saluti Istituzionali di settore: L. Gatani 

“A scuola di gruppo”  
     I. Virciglio - G. Ferrara - F. Pedone - A. Catalano 
 

“Noi siamo oggi -Prevenire le tossicodipendenze”  
     G. Perricone  
 

“Vis à Vis per formarsi”  
     G. Giannone - F. Pace - E. Vergani 
 

“Centri di orientamento alla vita.  
  Progetto “de-Sidera” 
     ASP Palermo  
     Rappresentante Scuole di specializzazione 
     Rappresentante Circoscrizioni 
 

 
Introducono e coordinano:  A. Carollo e S. Forcieri  

 
E ancora un’attualità: i giovani NEET 
Assessorato Attività Sociali Comune Palermo 
    A. Scuzzarella 

ore 17:30 Conclusioni: G. Perricone e G. Vecchio 


